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1 DESCRIPCIÓN 
 
El evento que se va a desarrollar es el “IX Acuatlón

organizadora del evento es el Club de Triatlón Ondarreta Alcorcón (CTOA). 

 

El Acuatlón es una modalidad formada por dos disciplinas deportivas: carrera a pie y 

natación. Los deportistas empiezan corriendo la distancia correspondie

categoría, realizan una transición de carrera a natación (conocida como T1) y hacen la 

distancia correspondiente a su categoría en el agua. A continuación, realizan una 

transición de natación a carrera (conocida como T2). Una vez hecha esta transi

recorren la distancia correspondiente, terminando en la meta.

 

2 PROGRAMA  
 
 

Sábado 7 de septiembre 
 

Hora Actividad

8:30 - 11:30 Recogida de dorsales polideportivo Prado Santo Domingo

8:30 Apertura box (Absoluto y Junior)

9:30 Salida (Absoluto y 

10:10 - 10:25 Apertura box (Juvenil y Cadete)

10:30 Salida (Juvenil y Cadete)

11:10 - 11:25 Apertura box (Infantil y Alevín)

11:30 Salida (Infantil y Alevín)

12:10 - 12:25 Apertura box (Benjamin, Prebenjamin y Familias)

12:30 Salida (Benjamin

13:15 Entrega de premios

 

El evento que se va a desarrollar es el “IX Acuatlón de Alcorcón” La entidad 

organizadora del evento es el Club de Triatlón Ondarreta Alcorcón (CTOA). 

El Acuatlón es una modalidad formada por dos disciplinas deportivas: carrera a pie y 

natación. Los deportistas empiezan corriendo la distancia correspondie

categoría, realizan una transición de carrera a natación (conocida como T1) y hacen la 

distancia correspondiente a su categoría en el agua. A continuación, realizan una 

transición de natación a carrera (conocida como T2). Una vez hecha esta transi

recorren la distancia correspondiente, terminando en la meta. 

Actividad 

Recogida de dorsales polideportivo Prado Santo Domingo

Apertura box (Absoluto y Junior) 

Salida (Absoluto y Junior) 

Apertura box (Juvenil y Cadete) 

Salida (Juvenil y Cadete) 

Apertura box (Infantil y Alevín) 

Salida (Infantil y Alevín) 

Apertura box (Benjamin, Prebenjamin y Familias) 

Salida (Benjamin, Prebenjamin y Familias) 

Entrega de premios 
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3 INFORMACIÓN PRELIMINAR 
3.1 Localización de la prueba 
 
La prueba se realizará en el polideportivo Prado Santo Domingo, ubicado en el 
municipio de Alcorcón código postal 28922, Madrid.
 

 

INFORMACIÓN PRELIMINAR  
Localización de la prueba  

La prueba se realizará en el polideportivo Prado Santo Domingo, ubicado en el 
municipio de Alcorcón código postal 28922, Madrid. 
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3.2 Categoría 
ACUATLÓN 

PRE- BENJAMIN 
(FAMILIAR) 

BENJAMIN 

FAMILIAR 

ALEVIN 

INFANTIL 

CADETE 

JUVENIL 

JUNIOR 

ABSOLUTO 

 
 
 
 

3.3 Distancia 
 

ACUATLÓN 1º SEGMENTO

PRE- BENJAMIN 
(FAMILIAR) 

125

BENJAMIN 125

ALEVIN 500

INFANTIL 500

CADETE 1000

JUVENIL 1000

JUNIOR 1500

ABSOLUTO 1500

 

3.4 Inscripciones 
 
Las inscripciones se realizan por medio de la plataforma Youevent “Enlace”. El precio 
de la inscripción será de: 

● 10€ carrera popular 
● 10€ carrera escolar 

 
El plazo de inscripción comenzará 01/07/2024 y acabará el 02/09/2024. 
 
Los datos a rellenar en la inscripción de los participantes, son los siguientes:

● Nombre y apellidos
● Edad 
● DNI 
● Dirección  
● Código postal  
● Numero de teléfono
● Email   

EDAD 

2018 - 2017 

2016 - 2015 

Todas las edades en parejas 

2014 - 2013 

2012 - 2011 

2010 - 2009 

2008 - 2007 

2005 - 2006 

2005 - + 

1º SEGMENTO 2º SEGMENTO 3º SEGMENTO 

125 50 125 

125 50 125 

500 200 500 

500 200 500 

1000 400 1000 

1000 400 1000 

1500 600 1500 

1500 600 1500 

Las inscripciones se realizan por medio de la plataforma Youevent “Enlace”. El precio 

€ carrera popular  
 

El plazo de inscripción comenzará 01/07/2024 y acabará el 02/09/2024. 

Los datos a rellenar en la inscripción de los participantes, son los siguientes:
Nombre y apellidos 

teléfono 
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En caso de ser menor de edad, los se rellenará, también los datos del tutor 
correspondiente.  
 

3.5 Política de devoluciones

 Procedimiento de Cancelación:

 Los participantes que deseen cancelar su inscripción deben notificarlo por 

escrito a info@ctoa.org

motivo de la cancelación.

 Plazos y Reembolsos: 

 Cancelaciones realizadas hasta 30 días antes del evento:

recibirán un reembolso del 80% de la tarifa de inscripción.

 Cancelaciones realizadas e

participantes recibirán un reembolso del 50% de la tarifa de inscripción.

 Cancelaciones realizadas con menos de 15 días de antelación al evento:

se otorgarán reembolsos.

Excepciones: 

 En caso de enfermedad o 

completo presentando un certificado médico que acredite la imposibilidad de 

participar en el evento.

3.6 Recogida de dorsales
La recogida de dorsales se realizará entregando el DNI del participante que p
en la competición. En caso de ser menor de edad, el tutor o tutora deberá presentar el 
documento DNI del menor. 
Se podrá recoger los dorsales de varios deportistas, siempre que se envíe una 
autorización al siguiente correo electrónico “
dorsales. 
Los horarios serán los siguientes:

- Sábado 7 de Septiembre de  8:30 
 

4 DÍA DE LA COMPETICIÓN
4.1 Cómo llegar al circuito 
La prueba se realizará en el polideportivo Prado Santo D
municipio de Alcorcón código postal 28922, Madrid.

- Renfe Line C5 estación “Las Retamas” 
- Príncipe Pío autobús “516”
- Desde la A-5  “salida 12” Alcorcón
- Desde la A-5  “salida 14” Alcorcón
- Desde la Autovía M
 

En caso de ser menor de edad, los se rellenará, también los datos del tutor 

Política de devoluciones 

Procedimiento de Cancelación: 

Los participantes que deseen cancelar su inscripción deben notificarlo por 

info@ctoa.org indicando su nombre completo, número de inscripción y 

motivo de la cancelación. 

Cancelaciones realizadas hasta 30 días antes del evento: Los participantes 

recibirán un reembolso del 80% de la tarifa de inscripción. 

Cancelaciones realizadas entre 29 y 15 días antes del evento:

participantes recibirán un reembolso del 50% de la tarifa de inscripción.

Cancelaciones realizadas con menos de 15 días de antelación al evento:

se otorgarán reembolsos. 

En caso de enfermedad o lesión, los participantes pueden solicitar un reembolso 

completo presentando un certificado médico que acredite la imposibilidad de 

participar en el evento. 

Recogida de dorsales 
La recogida de dorsales se realizará entregando el DNI del participante que p
en la competición. En caso de ser menor de edad, el tutor o tutora deberá presentar el 
documento DNI del menor.  
Se podrá recoger los dorsales de varios deportistas, siempre que se envíe una 
autorización al siguiente correo electrónico “info@ctoa.org” anterior a la entrega de 

Los horarios serán los siguientes: 
Sábado 7 de Septiembre de  8:30 - 11:30 

DÍA DE LA COMPETICIÓN 
Cómo llegar al circuito  

La prueba se realizará en el polideportivo Prado Santo Domingo, ubicado en el 
municipio de Alcorcón código postal 28922, Madrid. 

Renfe Line C5 estación “Las Retamas”  
Príncipe Pío autobús “516” 

5  “salida 12” Alcorcón 
5  “salida 14” Alcorcón 

ovía M-506 salida de Alcorcón  
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En caso de ser menor de edad, los se rellenará, también los datos del tutor 

Los participantes que deseen cancelar su inscripción deben notificarlo por 

do su nombre completo, número de inscripción y 

Los participantes 

ntre 29 y 15 días antes del evento: Los 

participantes recibirán un reembolso del 50% de la tarifa de inscripción. 

Cancelaciones realizadas con menos de 15 días de antelación al evento: No 

lesión, los participantes pueden solicitar un reembolso 

completo presentando un certificado médico que acredite la imposibilidad de 

La recogida de dorsales se realizará entregando el DNI del participante que participará 
en la competición. En caso de ser menor de edad, el tutor o tutora deberá presentar el 

Se podrá recoger los dorsales de varios deportistas, siempre que se envíe una 
” anterior a la entrega de 

omingo, ubicado en el 
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4.2 La salida  
 

 

4.3 Normas de la competición 

 Los participantes deben usar calzado adecuado para correr. El dorsal debe estar 
visible durante toda la carrera.

 Los participantes deben realizar la transición entre la carrera y
una zona específica designada como "zona de transición".

 No se permite la asistencia externa durante las transiciones.
 El equipamiento utilizado en la natación debe ser dejado en la zona de 

transición antes de iniciar el segmento de 
 Atajos: Tomar atajos fuera del recorrido marcado resulta en descalificación.
 Equipamiento no permitido: Usar equipamiento no autorizado puede resultar 

en penalizaciones. 
 Conducta antideportiva: Comportamiento inapropiado hacia otros 

competidores, oficiales o espectadores puede llevar a la descalificación.

 
 

CATEGORÍA APERTURA BOX

ABSOLUTA 8:30 

JUNIOR  

JUVENIL 10:10 - 10:25

CADETE  

INFANTIL 11:10 - 11:25

ALEVIN  

BENJAMIN 12:10 - 12:25

PREBENJAMIN  

 FAMILIAS  

  

Normas de la competición  

Los participantes deben usar calzado adecuado para correr. El dorsal debe estar 
visible durante toda la carrera. 

Los participantes deben realizar la transición entre la carrera y la natación en 
una zona específica designada como "zona de transición". 
No se permite la asistencia externa durante las transiciones. 
El equipamiento utilizado en la natación debe ser dejado en la zona de 
transición antes de iniciar el segmento de carrera. 
Atajos: Tomar atajos fuera del recorrido marcado resulta en descalificación.
Equipamiento no permitido: Usar equipamiento no autorizado puede resultar 

 
Conducta antideportiva: Comportamiento inapropiado hacia otros 

oficiales o espectadores puede llevar a la descalificación.

 

APERTURA BOX RECOGIDA 
MATERIAL 

SALIDA TIEMPO LÍMITE

15min 9:30 50min

   

10:25 15min 10:30 40min

   

11:25 15 min 11:30 40min

   

12:25 15min 12:30 30min
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Los participantes deben usar calzado adecuado para correr. El dorsal debe estar 

la natación en 

El equipamiento utilizado en la natación debe ser dejado en la zona de 

Atajos: Tomar atajos fuera del recorrido marcado resulta en descalificación. 
Equipamiento no permitido: Usar equipamiento no autorizado puede resultar 

Conducta antideportiva: Comportamiento inapropiado hacia otros 
oficiales o espectadores puede llevar a la descalificación. 

TIEMPO LÍMITE 

50min 

40min 

40min 

30min 
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4.4 Mapas del recorrido.Mapas del recorrido. 
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5 SEGURIDAD Y ASISTENCIA
5.1 Seguros a participantes

La organización dispondrá de un seguro.

5.2 Servicios de Seguridad
La organización dispondrá persona

lo largo del recorrido. 
  Los competidores deben informar a los oficiales de cualquier problema médico 

antes de la competición. 

6 PREMIOS Y DESCUENTOS A PARTICIPANTES
6.1 Categoría Absoluta y Junior

- Medalla y trofeo (Masculino y Femenino) a los tres primeros

6.2 Categoría Juvenil y Cadete
- Medalla (Masculino y Femenino) a los tres primeros

6.3 Categoría Alevín y Infantil
- Medalla (Masculino y Femenino) a los tres primeros

6.4 Categoría Benjamin y Prebenjamín
- Medalla para todos los participantes 

6.5 Bolsa del corredor 
- Mochila saco 

SEGURIDAD Y ASISTENCIA 
Seguros a participantes 
La organización dispondrá de un seguro. 

Servicios de Seguridad y asistencia. 
La organización dispondrá personal de seguridad en el agua y primeros auxilios a 

Los competidores deben informar a los oficiales de cualquier problema médico 

PREMIOS Y DESCUENTOS A PARTICIPANTES 
Categoría Absoluta y Junior 

trofeo (Masculino y Femenino) a los tres primeros 

Categoría Juvenil y Cadete 
Medalla (Masculino y Femenino) a los tres primeros 

Categoría Alevín y Infantil 
Medalla (Masculino y Femenino) a los tres primeros 

Categoría Benjamin y Prebenjamín 
os los participantes  
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- Gel  
- Agua 
- Publicidad 
- Imperdible  
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